Restaurant Scolaire de Grieges

Tél : 03.85.31.61.79
MENU MARS 2020

LUNDI 9 MARS
Carottes Rdpées
vinaigrette Balsamique
Lasagne a la bolognaise
Gorgonzola
Compote aux fruits rouges

MARDI 10
Salade Farandole
Moqueca de Bahia

Haricots verts
persillés et
confettis de Madis
Yaourt aux fruits

JEUDT 12
Salade Verte
vinaigrette de Mangue
Sauté de Volaille Thai
Riz Thai
Buchette de Fromage
Nappé au Caramel

VENDREDT 13
Salade de pommes de ferre
Saucisse de Francfort
(Colin pour les repas sans
porc)
Chou-fleur en gratin
Yaourt Fermier a la mire

Bugnes Pomme
LUNDI 16 MARDI 17 JEUDTI 19 VENDREDI 20
Radis beurre Carottes Rdpées Salade de Riz Salade d'endives
Grignottine de Porc Boulette Agneau a la Roulé au Fromage Beaufilet de colin au citron
(Tortilla pour les repas sauce Tomate Brocolis vert
sans porc) Lentilles Carré Ligueil Semoule
Légumes a l'oriental Yaourt aromatisé Fruit Rondelé aux noix
Saint Marcellin Péche au sirop Mousse au chocolat
Moelleux aux myrtilles
LUNDI 23 MARDTI 24 JEUDI 26 VENDREDI 27

Salade Nantaise
Longe de porc braisé

Salade du berger
Normandin de veau

Mortadelle (terrine de
légumes pour les repas

Salade Douceur
Poisson doré au beurre

(moules pour les repas Petit pois sans porc) Epinards
sans porc) Tartare Poulet au caramel Tome
Spaghettis Kiwi Blé Beignet aux pommes

Yaourt nature fermier Petit suisse aromatisé

Ananas au sirop Poire
LUNDI 30 MARDTI 31
Taboulé Chou chinois
Emincé de beeuf aux vinaigrette au miel
carottes Quenelle de Brochet
Brie sauce Nantua
Pomme Riz

Saint Morét
Créme au Caramel




